Programma
· Opfrissen anatomie van het bewegingsapparaat: armen en benen
· Varia van veelvoorkomende kwalen zoals bursitis (subacromialis, olecrani, trochanterica, prepatellaris), hielspoor, triggerfinger, dupuytren, Quervain, tendinopathieen, Bakerse cyste
· Verdieping: artrose
· Algemeen
· Specifieke locaties van artrose: hand, heup en knie
· Beleid, waaronder (medicamenteuze) pijnstilling 
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